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dksfoM&19 egkekjh ds n`f’Vxr fuekZ.k 

dk;ksZ dks iqu% izkjEHk fd;s tkus gsrq 

ekud izpyu izfØ;k 
 

(Standard Operating Procedure) 
 

 

xkft;kckn fodkl izkf/kdj.k 
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izLrkouk %& dksfoM&19 egkekjh ds n`f’Vxr Hkkjr ljdkj }kjk fnukad  

03-05-2020 rd ykWdMkmu ?kksf’kr fd;k x;k gSA vfr vko”;d fuekZ.k dk;ksZ 

dks iz”kklfud izfØ;k dk ikyu djrs gq;s iqu% izkjEHk fd;s tkus dh fLFkfr esa 

ekud izpyu izfØ;k (SOP) fu/kkZfjr fd;k tkuk vko”;d gS] rkfd fuekZ.k 

dk;Z ds nkSjku Jfedksa ,oa vU; dkfeZdksa ds e/; dksjksuk laØe.k dk izlkj u 

gksA xkft;kckn fodkl izkf/kdj.k ds dk;Z {ks= esa fofHkUu Bsdsnkjksa@fcYMjksa 

}kjk iqu% fuekZ.k dk;Z izkjEHk fd;s tkus gsrq fuEufyf[kr SOP fu/kkZfjr fd;k 

tkrk gSA 
 
 

mn~ns”; %& ;g SOP fuekZ.k LFky ij rSukr Jfedksa] deZpkfj;ksa ,oa vU; 

vkxUrqdksa ds e/; dksjksuk laØe.k dh jksdFkke ,oa muds LokLF; dh lqj{kk 

gsrq “kh’kZ&ekxZnf”kZdk ds :i esa dk;Z djsxkA 

 
 

iqu% fuekZ.k dk;Z izkjEHk djus gsrq iz”kklfud vuqefr izkIr djus 

dh izfØ;k %& 

 
 

(i)  Bsdsnkj@fcYMj dks layXud&1 ij miyC/k izk:i ij izkf/kdj.k esa 

vkosnu djuk gksxkA 

(ii)  layXud&2 ij miyC/k ?kks’k.kk i= mijksDr izk:i ds lkFk layXu 

djuk vko”;d gksxkA 

(iii)  vkosnu i= rFkk ?kks’k.kk i= dk izk:i izkf/kdj.k dh oSclkbZV 

http://gdaghaziabad.in/ ij fyad ds :i esa miyC/k gSA ;g izk:i 

MkmuyksM dj iw.kZ :i ls Hkjdj gLrk{kj mijkUr ¼layXudksa lfgr½ 

izkf/kdj.k dh bZ&esy secgda@gmail.com ij viyksM djuk gksxkA 

vkosnu ij fy;s x;s iz”kklfud fu.kZ; dh lwpuk vkosnd dks mlds 

bZ&esy ij izsf’kr dh tk;sxhA 

 

 
 

Ldksi %& ;g SOP xkft;kckn fodkl izkf/kdj.k ds vf/kdkj {ks= esa 

Bsdsnkjksa@fcYMjksa }kjk fuekZ.k dk;Z iqu% izkjEHk djus dh fLFkfr esa leLr 

Jfedksa] vU; dkfeZdks] Bsdsnkjksa@fcYMj] muds ikVZuj ,oa vfr vko”;d dk;ksZ 

ls dk;Z LFky ij vkus okys leLr O;fDr;ksa ij ykxw gksxkA 
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Standard Operating Procedure %& SOP dks fuEukuqlkj pkj Hkkxksa esa 

ckVk tkrk gS %& 

lsD”ku&1  %&  og fu;e tks dk;Z LFky ,oa LFky ij mifLFkr lHkh O;fDr;ksa 

ij ykxw gksaxsA 

lsD”ku&2  %&  Jfedksa ,oa dkfeZdksa gsrq fn”kk&funsZ”kA 

lsD”ku&3 %&  fuekZ.k lkexzh] e”khujh rFkk T&P ls lEcfU/kr fn”kk&funZs”kA 

lsD”ku&4 %&   lkekU; funsZ”kA  
 

lsD”ku&1 %& og fu;e tks dk;Z LFky ,oa LFky ij mifLFkr lHkh O;fDr;ksa 

ij ykxw gksaxsA 

1-1& dk;Z LFky ij mifLFkr gksus okyk izR;sd O;fDr vius lkFk ,d 

QksVks;qDr ifjp; i= j[ksxk] tks l{ke vf/kdkjh vFkok Bsdsnkj@fcYMj 

¼vFkok muds vf/kd`r izfrfuf/k½ }kjk gLrk{kfjr gksxkA 

1-2& dk;Z LFky ij mifLFkr izR;sd O;fDr dks lkekftd nwjh (Social 

distancing) ds fu;e dk ikyu djuk gksxkA  

1-3& dk;Z LFky ij vkus okys izR;sd O;fDr dh FkeZy LdSfuax dh tk;sxh] 

ftldk leqfpr fjdkMZ Bsdsnkj@fcYMj dks j[kuk gksxkA izkf/kdj.k ds 

vf/kdkfj;ksa }kjk ekaxs tkus ij ;g fjdkMZ izLrqr djuk gksxkA 

1-4& dk;Z LFky ds izos”k }kj ij gSaMok”k] ikuh rFkk lsfuVkbZtj dh O;oLFkk 

dh tk;sxhA izR;sd O;fDr LFky ij vkrs le; rFkk LFky ls tkrs le; 

vius gkFkks dks vko”;d :i lsfuVkbZt djsxkA 

1-5& dk;Z LFky ij mifLFkr izR;sd O;fDr dks viuk eqWg rFkk ukd dkss <dus 

gsrq mfpr ekLd dk iz;ksx djuk gksxkA 

1-6& dk;Z LFky ij mifLFkr fdlh Hkh O;fDr }kjk “kjkc] xqVdk] rEckdw 

vkfn dk iz;ksx ugh fd;k tk;sxkA LFky ij Fkwduk iw.kZr;k izfrcaf/kr 

gksxkA 

1-7& dk;Z LFky ij Hkkstu xzg.k djrs le; lHkh O;fdr;ksa }kjk lkekftd 

nwjh (Social distancing) dk ikyu fd;k tk;sxkA 

1-8& dk;Z LFky ij lQkbZ O;oLFkk dk fo”ks’k /;ku j[kk tk;sxk rFkk LFky 

dks izfrfnu fu/kkZfjr rjhds ls fMlbUQsDV fd;k tk;sxkA 

1-9& dk;Z LFky ij vfr vko”;d O;fdr;ksa dks NksMdj ckgjh O;fDr;ksa dk 

vkokxeu izfrcaf/kr gksxkA 

1-10& dk;Z LFky ij fdlh Hkh O;fDr }kjk vQokg QSyk;k tkuk iw.kZr;k 

izfrcaf/kr gksxkA 
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lsD”ku&2 %& Jfedksa ,oa dkfeZdksa gsrq fn”kk&funsZ”kA 

2-1& LFky ij dk;Z izkjEHk djus ls iwoZ lHkh Jfedksa dk eSfMdy pSdvi 

djk;k tk;sxk] ftldk fjdkMZ Bsdsnkj@fcYMj dks izkf/kdj.k esa izLrqr 

djuk gksxkA 

2-2& Jfedksa dks lkbZV ds ckgj ls ugh yk;k tk;sxkA fuekZ.k ds lEcU/k esa 

LFky ij vkus okys dksbZ Hkh deZpkjh gkWVLiksV@dUVsUesUV tksu ls 

lEcfU/kr ugh gksus pkfg;saA 

2-3& dsoy vlaØfer Jfedksa dks gh LFky ij dk;Z djus dh vuqefr gksxhA 

2-4& izR;sd Jfed ds lkFk fuokl djus okys ifjokfjd lnL;ksa dk fooj.k 

Bsdsnkj@fcYMj vius ikl vo”; j[ksaxsA 

2-5& [kk|&lkexzh ,oa nSfud mi;ksx dh vU; vfr vko”;d oLrq,sa Jfedksa 

dks LFky ij gh miyC/k djk;h tk;saxhA fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa ftyk 

iz”kklu ls vuqefr izkIr dj gh Jfedksa dks LFky ls ckgj vkuk&tkuk 

vuqeU; gksxkA 

2-6& Jfedksa ds vkokl gsrq bl izdkj O;oLFkk dh tk;sxh fd lkekftd nwjh 

(Social distancing) dk ikyu vo”; gksA 

2-7&  Bio-Metric Attendance dh O;oLFkk ugh dh tk;sxhA  

2-8&  fy¶V ds LFkku ij thus ls vkus&tkus dks izkFkfedrk nh tk;sxhA 
 

lsD”ku&3 %& fuekZ.k lkexzh] e”khujh rFkk T&P ij ykxw gksus okys 

fn”kk&funZs”kA 

3-1& dk;Z LFky dks izfrfnu Disinfect fd;k tk;sxkA 

3-2& ckgj ls vkus okyh fuekZ.k lkexzh dks iwoZ fu/kkZfjr LFky ij ,df=r 

fd;k tk;sxkA ,slk LFky Jfedksa ds vkokl ls i;kZIr nwjh ij gksxkA 

fuekZ.k lkexzh gsrq iz;qDr okgu ,oa fuekZ.k esa iz;qDr e”khujh ,oa l;a=ksa 

dks Disinfect fd;s fcuk mi;ksx esa ugh yk;k tk;sxkA 

3-3& mijksDr dks Disinfect djus gsrq yxk;s x;s dkfeZd Xyol~] ekLd vkfn 

dk mi;ksx dj Lo;a dks laØe.k ls lqjf{kr j[ksaxsA 

lsD”ku&4 %& lkekU; funsZ”kA  
 

4-1& Bsdsnkj@fcYMj }kjk LFky ij ,d dksfoM ek”kZy fu;qDr fd;k tk;sxk] 

tks ;g lqfuf”pr djsxk fd SOP dk iw.kZr;k ikyu fd;k tk jgk gSA  

4-2& Bsdsnkj@fcYMj dk ;g Hkh nkf;Ro gksxk fd og vius lqijokbZtj vkfn 

dks dksjksuk laØe.k ls cpko gsrq Hkyh&Hkkafr f”kf{kr djsaA 

4-3& Bsdsnkj@fcYMj }kjk LFky ij leqfpr la[;k esa Vk;ysV vkfn dh 

O;oLFkk dh tk;sxh rFkk mudh lQkbZ dk fo”ks’k /;ku j[kk tk;sxkA 
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4-4& Disinfection gsrq fu/kkZfjr ekud SOP ds var esa layXud&4 ds :i esa 

miyC/k gS] ftudk ikyu Bsdsnkj@fcYMj dks vfuok;Z :i ls djuk 

gksxkA 

4-5& izR;sd dkfeZd dks lkcqu rFkk lsfuVkbZtj miyC/k djk;k tk;sxkA 

4-6& xHkZorh efgyk;sa] 65 o’kZ ls vf/kd vk;q ds O;fDr] 10 o’kZ ls de vk;q 

ds cPps rFkk fofHkUu tfVy chekfj;ksa ls xzLr O;fDr;ksa dk muds vkokl 

ls ckgj fudyuk ¼eSfMdy bejtsUlh dks NksMdj½ vuqeU; ugh gksxkA 

4-7& Bsdsnkj@fcYMj rFkk LFky ij dk;Zjr izR;sd dkfeZd dks Hkkjr ljdkj 

dk vkjksX; lsrq ,i iz;ksx djuk vfuok;Z gksxkA 

4-8& gkFk /kksus gsrq Pedal ls lapkfyr O;oLFkk dks izkFkfedrk nh tk;sxh 

ftlesa lkcqu rFkk VSi vkfn dks gkFk ls Nwus dh vko”;drk u gksA 

4-9& fcYMj@Bsdsnkj }kjk ;g lqfuf”pr fd;k tk;sxk fd lHkh 

Jfed@dkfeZdks dks mPp xq.koRrk dk ikSf’Vd Hkkstu i;kZIr ek=k esa 

miyC/k gksA 

4-10&  ,sls izkstsDVl~] ftuesa vkaf”kd :i ls v/;klu gks pqdk gS] muesa 

lkekU;r% fuekZ.k izkjEHk djus dh vuqefr ugh nh tk;sxhA dsl&Vw&dsl 

izdj.k ij fopkj fd;k tk;sxkA 

4-11& fu/kkZfjr izk:i ij vkosnu djus ,oa izkf/kdj.k ls vuqefr izkIr djus 

ds mijkUr LFky ij fuekZ.k dk;Z izkjEHk fd;k tk ldsxkA 

4-12& dk;Z LFky esa nks ikfj;ksa ¼f”k¶V½ ds chp ,d ?kaVs dk vUrj gksxk vkSj 

lkekftd nwjh lqfuf”pr djus ds fy;s deZpkfj;ksa }kjk nksigj ds Hkkstu 

dks i`Fkd ,oa fuyfEcr :i ls fd;k tk;sxkA 

4-13& ifj;kstuk LFky ds dUVsauesaV tksu esa vkus ij rRdky izHkko ls dk;Z 

:dokrs gq;s izkf/kdj.k ,oa ftyk iz”kklu dks lwfpr fd;k tk;sxkA 

4-14& ykWdMkmu ls lEcfU/kr leLr fn”kk&funsZ”kksa ds vfrfjDr fuekZ.k gsrq 

vko”;d vU; fo/kkuksa ds leLr fof/kd micU/kksa dk vuqikyu lqfuf”pr 

fd;k tk;sxkA 

4-15& ifj;kstuk LFky ij fn”kk&funsZ”kksa ds vuqikyu dh fLFkfr dk lEcfU/kr 

foHkkxh; vf/kdkfj;ksa }kjk vkdfLed fujh{k.k fd;s tkus ij iw.kZ lg;ksx 

fd;k tk;sxkA 

4-16& Hkkjr ljdkj@jkT; ljdkj@LokLFk; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky;] 

xkft;kckn fodkl izkf/kdj.k ,oa ftyk iz”kklu] xkft;kckn }kjk 

le;&le; ij tkjh fn”kk&funsZ”kksa  dk v{kj”k% vuqikyu lqfuf”pr  

fd;k tk;sxkA 

4-17& iqu% fuekZ.k izkjEHk djus ds lEcU/k esa fdlh tkudkjh gsrq fuEu 

vf/kdkfj;ksa ls nwjHkk’k ij lEidZ fd;k tk ldrk gS %& 
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Ø0 

la0 

vf/kdkjh dk uke inuke eksckbZy 

uEcj 

1 Jh larks’k dqekj jk; lfpo 8826662850 

2 Jh oh0,u0 flag eq[; vfHk;Urk 9654003111 

3 Jh vk”kh’k f”oiqjh eq[; okLrqfon ,oa uxj fu;kstd 7290068620 

4 Jh ,l0ds0 flUgk vf/k”kklh vfHk;Urk 9999810546 

5 Jh vjfoUn dqekj pkS/kkjh vf/k”kklh vfHk;Urk 8191002904 

6 Jh ds0ds0 xkSre uxj fu;kstd 7500161161 

7 Jh jktho jru “kkg uxj fu;kstd 7290060578 

8 Jh iz”kkUr xkSre Lkgk;d vfHk;Urk 7290027956 

9 Jh vthr dqekj lgk;d vfHk;Urk 7290046145 
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